
Producten met gevaarlijke stoffen -  register 
 
Uitgangspunten: 
 

1 Bekijk steeds of het bestaande product vervangen kan worden door een minder 
gevaarlijke en/of minder milieuschadelijke product. 

2 Gevaarlijke stoffen voor incidenteel (huishoudelijk) gebruik worden zo weinig 
mogelijk aangeschaft/gebruikt. 

3 De voorraad wordt beperkt tot een minimale hoeveelheid (maximaal 1 liter). 
4 Gevaarlijke stoffen worden veilig (buiten het bereik van kinderen) en in een 

afgesloten ruimte/kast bewaard. 

5 Bewaar stoffen alleen in de originele verpakking, incl. de meegeleverde 
veiligheidsinformatie. 

6 De bedrijfshulpverleners zijn op de hoogte van hoe om te gaan met 
calamiteiten. Wellicht kan de gifwijzer-app op hun mobiele telefoon een goed 

hulpmiddel zijn. 
 

Voor de professionele schoonmaak: 
 
Het externe schoonmaakbedrijf zorgt voor een overzicht, registratie, veilige opslag en de 
VeiligheidsInformatiebladen. 
 
 
Wat te doen bij calamiteiten: 

 
Bel altijd direct 112 als het kind nauwelijks aanspreekbaar is of bewusteloos 
raakt, erg benauwd is of een ernstige brandwond heeft. 
 
Is het kind bewusteloos, rol of leg het kind op de zij. Kantel het hoofd voorzichtig 
een beetje naar achteren. Van een giftige stof kan het kind gaan braken. 
 

In alle andere situaties: 

 
1) Check wat er precies is gebeurd, heeft het kind de giftige stof ingeslikt, ingeademd, 

aangeraakt of in de ogen gekregen? 
2) Volg de richtlijnen op (zie hieronder) 
3) Bel de huisarts. 

 
Richtlijnen: 
 
Bij inslikken giftige stof: 

1) Laat het kind uitspugen wat hij of zij nog in de mond heeft 
2) Probeer de mond met water te spoelen, 
3) Zoek uit welke stof het kind heeft ingeslikt, 

4) Bel de huisarts en meld om welke stof het gaat. Volg uitdrukkelijk de instructies 
van de hulpverlener op. 

5) Geef alleen in opdracht van de huisarts/hulpverlener het kind water te drinken of 
iets vets te eten (boter/mayonaise). Geef niets aan het kind te eten als het kind 
aan het overgeven of hoesten is. De kans op verslikking is dan groot. 

6) Neem de verpakking van de ingeslikte stof mee naar de huisarts. 

 

Bij inademen giftige stof: 
1) Vermoed je dat er een giftige stof in een ruimte is? Ga deze dan niet in en bel 

direct 112 om de brandweer in te schakelen. 
2) Laat de deur open en houd afstand van de ruimte. 
3) Heeft het kind een giftige stof ingeademd? Breng het kind dan zo snel mogelijk in 

de frisse lucht. Bel de huisarts voor nadere instructie. 

 



Bij contact met een giftige stof op de huid: 

1) Borstel giftige stoffen in poedervorm voorzichtig van de huid. 
2) Verwijder kleding, schoenen en sieraden die met de giftige stoffen in aanraking zijn 

geweest. Doe dit ook bij blootstelling aan gevaarlijke gassen en dampen. 
3) Spoel de huid (5 tot 10 minuten) die in aanraking is gekomen met de giftige stof 

direct af met lauwwarm water. Spoel ook haren, ogen en huidplooien goed uit. 
Probeer daarna voorzichtig de kleding te verwijderen en blijf spoelen om de giftige 
stof te verdunnen. Verwijder vastzittende kleding niet! 

4) Is er een wond? Dek dan de huid goed af (steriele gaas of een droge/schone 
theedoek). 

5) Bel in de tussentijd de huisarts en meld om welke stof het gaat. Volg de instructies 

op. 
6) Spoel de giftige stof ook van je eigen huid als je hiermee in aanraking bent 

gekomen. 

 
Bij contact met een giftige stof in de ogen: 

1) Laat het kind zijn of haar ogen dichthouden en niet aanraken. 
2) Spoel de ogen voorzichtig met lauwwarm en zacht stromend water. Laat je kind 

zijn/haar ogen voorzichtig openen onder het stromende water. Probeer dit zo’n 5-
10 minuten te doen. 

3) Bedek het aangedane oog met een gaasje om te voorkomen dat het kind in de 
ogen wrijft. 

4) Bel de huisarts, meld om welke stof het gaat en volg de instructies op. 
 
In onderstaande overzicht zijn de meest voorkomende gevaarlijke stoffen op een 

basisschool aangegeven, vul dit overzicht in en evt. aan en hang dit bij de opslag 
van de gevaarlijke stoffen. 
Neem deze info (overzicht en de te nemen maatregelen) ook op als bijlage bij het 
BHV-plan. 
 

•  Niet of nauwelijks giftig (alleen in grote hoeveelheden) 
•  Giftig 

•  Zeer giftig 

Direct spoelen met water na huid- of oogcontact 

 
Bel altijd direct 112 als het kind nauwelijks aanspreekbaar is of bewusteloos 
raakt, erg benauwd is of een ernstige (tweede- of derdegraads) brandwond 

heeft. 
 
Let op, laat het kind niet braken, iets eten of drinken, tenzij dit uitdrukkelijk 
door de professionele hulpverleners wordt geadviseerd. 

Mate van 

giftigheid 

Naam Waar opgeslagen? Hoeveelheid? 

Medicijnen 
 

• Paracetamol   

• Jodium   

Huishoudchemicaliën, speelgoed en hobby 

 

• Aceton   

•   
Afvoerontstoppers   

•   
(Hand)afwasmiddelen   

•   
Alcohol   
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•   
Allesreiniger   

•   
Ammonia   

•   
(Schoonmaak)azijn   

•   
Benzine   

•   
Bleekwater   

•   
Brandspiritus   

•   
Chloor en middelen met 
chloor 

  

• Correctievloeistof   

• Fluorescerende staafjes 

(speelgoed) 

  

•   
Huishoudmiddelen met 

3-6% waterstofperoxide. 

  

• Inkten   

• Kalkverwijderaar   

• Klei (boetseer)   

• Kleurpotloden   

•   
Lakken   

•   
Liquid caps   

• Lijm (wateroplosbaar)   

• Muizentarwe   

• Silicagel (vochtopnemer)   

•   
Soda   

• Soldeervloeistoffen   

•   
Spiritus   

•   
Terpentijn, Terpentine   

•   
Textiel wasmiddelen   

•   
Vaatwasmiddel (poeder 

en tabs) 

  

•   
Verf voor houtwerk   

• Verfverdunners   

•   
Vlekverwijderaars   

•   
Wasbenzine   

•   
Wasmiddelen (machine)   

• Waterverf voor kinderen   

 
Tips: 

Zet giftige stoffen in een kast waar kinderen niet bij kunnen, ook niet als ze op de tenen of 

op een stoel gaan staan. Doe de kast altijd op slot. 

Sluit flessen en andere verpakkingen altijd goed af, ook al gebruik je het product vaak of 

heb je het zo weer nodig. 

Noem medicijnen nooit snoep.  
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Vergiftiging herkennen: 
 
Wat wijst mogelijk op een vergiftiging? 

1) Verminderd bewustzijn/slaperigheid, 

2) Plotseling ziek zijn, 
3) Rode huid, 
4) Moeite met ademhalen en slikken, 
5) (Hevige) pijn (in bijvoorbeeld maag en darmen) 
6) Bloed uit de mond, 
7) Blaren op de lippen en in de mond. 

LET OP! 

Vergiftiging is niet altijd direct merkbaar, soms pas na enkele uren. Als je een 

vermoeden hebt van vergiftiging neem dan altijd direct contact op met de 
huisarts. Bel in noodsituaties direct 112. 

Bron: de Gifwijzer. 

 

 

https://www.gifwijzer.nl/

